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v"Ve% ikB%

lwDr;%
v;a ikB% ewyr% rfeyHkk"kk;k% ¶fr#éï°jy~̧  ukedxzUFkkr~ x̀ghr% vfLrA v;a xzUFk%
rfeyHkk"kk;k% osn% bfr dF;rsA vL; ç.ksrk fr#oYyqoj% orZrsA çFke'krkCnh vL; dky%
LohÑr% vfLrA /ekZFkZ&dkeçfrikndks¿;a xzUFk% f=k"kq Hkkxs"kq
foHkDrk s¿fLrA fr#'kCn% Jhokpd% vfLr] vr%
fr#éï°jy'kCnL; vfHkçk;ks Hkofr µ fJ;k ;qDrk ok.khA
vfLeu~ xzUFks ekuokuka Ñrs thouksi;ksfx lR;a ljlcks/&
xE;i|S% çfrikfnre~ vfLrA

firk ;PNfr iq=kk; ckY;s fo|k/ua egr~A
firk¿L; foaQ riLrsis bR;qfDrLrRÑrKrkAA1AA
voØrk ;Fkk fpRrs rFkk okfp Hkosn~ ;fnA
rnsokgq% egkReku% leRofefr rF;r%AA2AA
R;DRok /eZiznka okpa ijQ"kka ;ks¿H;qnhj;sr~A
ifjR;T; iQya iDoa HkqÄ~Drs¿iDoa foew</h%AA3AA
fo}kal ,o yksds¿fLeu~ p{kq"eUr% izdhfrZrk%A
vU;s"kk a onus ;s rq rs p{kqukZeuh ersAA4AA
;r~ izksDra ;su osQukfi rL; rÙokFkZfu.kZ;%A
drqZ a 'kD;ks Hkos|su l foosd brhfjr%AA5AA
okDiVq/S;Zoku~ eU=kh lHkk;keI;dkrj%A
l osQukfi izdkjs.k ijSuZ ifjHkw;rsAA6AA
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68 'kseq"kh& f}rh;ks Hkkx%

; bPNR;kReu% Js;% izHkwrkfu lq[kkfu pA
u oqQ;kZnfgra deZ l ijsH;% dnkfi pAA7AA
vkpkj% izFkeks /eZ% bR;srn~ fonq"kka op%A
rLekn~ j{ksr~ lnkpkja izk.ksH;ks¿fi fo'ks"kr%AA8AA

'kCnkFkkZ%

rsis & riL;ke~ vdjksr~ & mlus riL;k dh & Performed

penance

voØrk & u oØrk@½tqrk & ljyrk & Simplicity

okfp & ok.;ke~ & ok.kh esa & In the

speech

rF;r% & ;FkkFkZ:is.k & okLro esa & Actually

ijQ"kke~ & dBksjke~ & dBksj & Harsh

vH;qnhj;sr~ & onsr~ & cksyuk pkfg, & He/she may

say

foew</h% & ew[kZ%@cqfn~/ghu% & vKkuh@ukle> & A fool

okDiVq% & okfp@lEHkk"k.ks iVq% & lEHkk"k.k@okrkZyki esa prqj & Eloquent

p{kq"eUr% & us=koUr% & us=kksa ls ;qDr & Having eyes

onus & vkuus@eq[ks & eq[k ij & On the face

bZfjr% & dfFkr% & dgk x;k & Said

ifjHkw;rs & frjfLØ;rs@voekU;rs & viekfur fd;k tkrk gS & Gets

insulted

vdkrj% & ohj%@lkglh & fuHkhZd & Fearless

Js;% & dY;k.ke~ & dY;k.k & Wellness

Reprint 2025-26



lwDr;% 69

izHk`rkfu & vR;f/dkfu & vR;f/d & Many

fonq"kke~ & fon~on~tukuke~ & fo}kuksa dk & Of scholars

vH;kl%

1- ,dinsu mRrja fy[krµ
(d) firk iq=kk; ckY;s foaQ ;PNfr\
([k) foew</h% dhn`'kha okpa ifjR;tfr\
(x) vfLeu~ yksosQ osQ ,o p{kq"eUr% izdhfrZrk%\
(?k) izk.ksH;ks¿fi d% j{k.kh;%\
(Ä) vkReu% Js;% bPNu~ uj% dhn`'ka deZ u oqQ;kZr~\
(p) okfp dk Hkosr~\

2- LFkwyinkfu vk/`R; iz'ufuekZ.ka oqQjQrµ
;Fkk& foew</h% iDoa iQya ifjR;T; viDoa iQya HkqÄ~DrsA

d% iDoa iQya ifjR;T; viDoa iQya HkqÄ~DrsA
(d) lalkjs fo}kal% Kkup{kqfHkZ% us=koUr% dF;UrsA
([k) tuosQu lqrk; 'kS'kos fo|k/ua nh;rsA
(x) rÙokFkZL; fu.kZ;% foososQu drqZa 'kD;%A
(?k) /S;Zoku~ yksosQ ifjHkoa u izkIuksfrA
(Ä) vkRedY;k.ke~ bPNu~ uj% ijs"kke~ vfu"Va u oqQ;kZr~A

3- ikBkr~ fpRok v/ksfyf[krkuka 'yksdkuke~ vUo;e~ mfprinØes.k iwj;rµ
(d) firk &&&&&&&&&& ckY;s egr~ fo|k/ua ;PNfr] vL; firk foaQ ri% rsis

bR;qfDr% &&&&&&&&&&A
([k) ;su &&&&&&&&&& ;r~ izksDra rL; rÙokFkZfu.kZ;% ;su drqZa &&&&&&&&&&

Hkosr~] l% &&&&&&&&&& bfr &&&&&&&&&&A
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70 'kseq"kh& f}rh;ks Hkkx%

(x) ; vkReu% Js;% &&&&&&&&&& lq[kkfu p bPNfr] ijsH;% vfgra &&&&&&&&&&
dnkfi p u &&&&&&&&&&A

4- v/ksfyf[kre~ mnkgj.k};a ifBRok vU;s"kka iz'ukuke~ mRrjkf.k fy[krµ
iz'uk% mRrjkf.k

d- 'yksd la[;k &3
;Fkk& lR;k e/qjk p ok.kh dk\ /eZiznk

(d) /eZiznka okpa d% R;tfr\ &&&&&&&&&&
([k) ew<% iqjQ"k% dka ok.kha onfr\ &&&&&&&&&&
(x) eUnefr% dhn`'ka iQya [kknfr\ &&&&&&&&&&

[k- 'yksd la[;k &7
;Fkk& cqf"eku~ uj% fde~ bPNfr\ vkReu% Js;%

(d) fd;fUr lq[kkfu bPNfr\ &&&&&&&&&&
([k) l% dnkfi foaQ u oqQ;kZr~\ &&&&&&&&&&
(x) l% osQH;% vfgra u oqQ;kZr~\ &&&&&&&&&&

5- e×tw"kk;k% rn~HkkokRedlwDrh% fofpR; v/ksfyf[krdFkukuka le{ka fy[krµ
(d) fo|k/ua egr~

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

([k) vkpkj% izFkeks /eZ%
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

(x) fpRrs okfp p voØrk ,o leRoe~
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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lwDr;% 71

6- (v) v/ksfyf[krkuka 'kCnkuka iqjr% mfpra foykse'kCna dks"Bdkr~ fpRok fy[krµ
'kCnk% foykse'kCnk%

(d) iDo% &&&&&&&&&& (ifjiDo%] viDo%] DofFkr%)
([k) foew</h% &&&&&&&&&& (lq/h%] fuf/%] eUn/h%)
(x) dkrj% &&&&&&&&&& (vdjQ.k%] v/hj%] vdkrj%)
(?k) ÑrKrk &&&&&&&&&& (Ñi.krk] Ñr?urk] dkrjrk)
(Ä) vkyL;e~ &&&&&&&&&& (mf}Xurk] foykflrk] m|ksx%)
(p) ijQ"kk &&&&&&&&&& (ikSjQ"kh] dkseyk] dBksjk)

(vk) v/ksfyf[krkuka 'kCnkuka =k;% lekukFkZdk% 'kCnk% e×tw"kk;k% fpRok
fy[;Urke~µ

(d) izHkwre~ &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&
([k) Js;% &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&
(x) fpRre~ &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&
(?k) lHkk &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&
(Ä) p{kq"k~ &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&
(p) eq[ke~ &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&

vkpkjs.k rq la;qDr% lEiw.kZiQyHkkXHkosr~A
eufl ,oaQ opfl ,oaQ deZf.k ,oaQ egkReuke~A
fo|k/ua loZ/uiz/kue~A
la oks eukafl tkurke~A

fo|k/ua /ua Js"Ba rUewyferj¼ue~A
vkpkjizHkoks /eZ% lUr'pkpkjy{k.kk%A
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72 'kseq"kh& f}rh;ks Hkkx%

ykspue~ us=ke~ Hkwfj
'kqHke~ ifj"kn~ ekule~
eu% lHkk u;ue~
vkuue~ psr% foiqye~
laln~ cgq oD=ke~
onue~ f'koe~ dY;k.ke~

'kCn&e×tw"kk

7- v/Lrkr~ leklfoxzgk% nh;Urs rs"kka leLrinkfu ikBk/kjs.k nh;Urke~ µ

foxzg% leLrine~ lekluke
(d) rÙokFkZL; fu.kZ;% &&&&&&&&&&&& "k"Bh rRiqjQ"k%
([k) okfp iVq% &&&&&&&&&&&& lIreh rRiqjQ"k%
(x) /eZa iznnkfr bfr (rke~) &&&&&&&&&&&& miinrRiqjQ"k%
(?k) u dkrj% &&&&&&&&&&&& u×k~ rRiqjQ"k%
(Ä) u fgre~ &&&&&&&&&&&& u×k~ rRiqjQ"k%
(p) egku~ vkRek ;s"kke~ &&&&&&&&&&&& cgqczhfg%
(N) foew<k /h% ;L; l% &&&&&&&&&&&& cgqczhfg%

;ksX;rkfoLrkj%
;gk¡ lax`ghr 'yksd ewy:i ls rfey Hkk"kk esa jfpr ^frjQDoqQjy* uked xzUFk ls fy, x, gSaA
frjQDoqQjy lkfgR; dh mRÑ"V jpuk gSA bls rfey Hkk"kk dk ^osn* ekuk tkrk gSA blosQ iz.ksrk
frjQoYyqoj gSA budk dky izFke 'krkCnh ekuk x;k gSA blesa ekuotkfr osQ fy, thouksi;ksxh
lR; izfrikfnr gSA ^frjQ* 'kCn ^Jhokpd* gSA frjQDoqQjy 'kCn dk vfHkizk; gS&fJ;k ;qDr
ok.khA bls /eZ] vFkZ] dke rhu Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gSA izLrqr 'yksd ljl] ljy Hkk"kk;qDr
rFkk izsj.kkizn gSaA
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lwDr;% 73

d- ^frjQDoqQjy~&lwfDrlkSjHke~* bfr ikBL; rfeyewyikB% (nsoukxjh&fyikS)
lksdksZV~Ve~ bYynq lsIiqe~ vks: ryS;k mGwdksV~Ve bUeS isfju~A
exu~ rUnSoDdkVqe mnzfo bou~ rUnS ,UuksVku~ dkSew ,uuqe lksDrA
bfu; mGokx bUukn owQjy~ dfu b:Iid~ dk;~ dojanVªA
d..kqMS;j~ ,Uioj~ dVªksj eqgfRrj.Mq iq..kqMS;j dYyknoj~A
,Iiks:y ;kj ;kj ok;~ osQVªfiuqe~ vIiks:y es;~ iks:y dk.infjoqA
lksyyoYyu~ lksjfoyu~ vUtku~ vouS bgyosYyy~ ;kjQDoqQe~ vfjrqA
uks; ,Yyke~ uks;~ ls;nkj esyoku~ uks;~ ls;;kj uks;~ bUeS os.MqHkoj~A
vks"kqDde~ fo"kq"ie~ rjyku~ vks"kqDde~ mf;fjuqe~ vksHHkIiMqe~A

[k- xzUFkifjp;%
frjQDoqQjy~ rfeyHkk"kk;ka jfprk rfeylkfgR;L; mRÑ"Vk Ñfr% vfLrA vL; iz.ksrk frjQoYyqoj%

vfLrA xzUFkL; jpukdky% vfLr&bZLoh;kCnL; izFke'krkCnhA
vfLeu~ xzUFks ldyekuotkrs% Ñrs thouksi;ksfxlR;e~ izfrikfnre~A
frjQ 'kCn% ^Jh* okpd%A ^frjQDoqQjy~* inL; vfHkizk;% vfLRk fJ;k ;qDra oqQjy~ NUn%

vFkok fJ;k ;qDrk ok.khA vfLeu~ xzUFks /eZ&vFkZ&dke&laKdk% =k;% Hkkxk% lfUrA =k;k.kka Hkkxkuka
i|la[;k 1330 vfLrA
x- Hkko&foLrkj%

lnkpkj% fo|k/ue~
foaQ oqQysu fo'kkysu 'khyesok=k dkj.ke~A fo|k/ue~ /ua Js"Ba rUewyferj"ue~A
Ñe;% foaQ u tk;Urs oqQlqes"kq lqxfU/"kqAA nkusu o/Zrs fuR;a u Hkkjk; u uh;rsA
vkxekuka fg losZ"kkekpkj% Js"B mP;rsA ekrk 'k=kq% firk oSjh ;su ckyks u ikfBr%A
vkpkjizHkoks /eksZ /ekZnk;qfoZo/ZrsAA u 'kksHkrs lHkkeè;s galeè;s cdks ;FkkAA
e/qjk okd~ fo}kal%
fiz;okD;iznkusu loZ rq";fUr tUro%A ukfLr ;L; Lo;a izKk 'kkL=ka rL; djksfr fde~A
rLekr~ rnso oDrO;a opus dk nfjnzrkAA ykspukH;ka foghuL; niZ.k% foaQ dfj";frA
ok.kh jlorh ;L; ;L; Jeorh fØ;kA fo}Ùoa p u`iRoa p uSo rqY;a dnkpuA
y{eh% nkuorh ;L; liQya rL; thfore~AA Lons'ks iwT;rs jktk fo}ku~ loZ=k iwT;rsA
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