
षोडशः पाठः

पर य्ावरणसंरक्षणसर ववषरे एक् प्रदरयानी ववद््लरे आरोवित् अवसत । छ्त्ाः त्ं प्रदरयानीं 
पशरव्त । वरक्षकेण सह संल्पं च कुवयाव्त ।

श्ीमन ्! अह ंिीवर्स्त्रसर 
पसुतके पठ्वम रत ्वकृ्ष्ाः 

रदंु् व्रुं रचछव्त ।
श्ीमन ्! मम म्त् 

अवप वदवत रत ्वकृ्ष्ाः 
पजूर्ाः भवव्त ।

वप्रर्ाः छ्त्ाः ! सतरम,् वकृ्ष्ाः 
रदंु् व्रुं, फल्वन, पषुप्वण च सवयाम ्

अवप रचछव्त । अताः ते पजूर्ाः ।

श्ीमन ्! अहम ्एकं सभु्वषतं 
पवठतवती रत ्‘वकृ्ष्ाः सतपरुुष्ाः’ 

सव्त इवत ।

वकम ् एवम ्? असत,ु तवहया 
तत ्सभु्वषतं श््वरत ु।

असत ुश्ीमन ्!

(मवुदत् सभु्वषतं श््वरवत, 
अ्रे छ्त्ाः अवप ग्रव्त)

वृक्षाः सत्पुरुष्षाः इव 
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161१६.  वकृ्षाः सत्पुरुष्षाः इव

छायामनयसय कुर्वननति नतिष्ठननति सरयमातिपे ।

फलानयनप परारा्वय रकृाः सतपुरुषा इर ॥

दशकूपसमा रापी दशरापीसमो ह्रदः ।

दशह्रदसमः पुत्ः दशपुत्समो दु्मः ॥

पदचछेदः – छ्र्म ् अ्रसर  कुवयाव्त  वतषठव्त  सवरम ् 
आतपे  फल्वन  अवप  पर्र य्ार  वकृ्ष्ाः  सतपरुुष्ाः  इव ।

अनरयः – (वकृ्ष्ाः) सवरम ्आतपे वतषठव्त (वक्त)ु अ्रसर 
छ्र्ं कुवयाव्त, फल्वन अवप पर्र य्ार (रचछव्त) 
(अताः) वकृ्ष्ाः सतपरुुष्ाः इव (सव्त) । 

भारार्वः – वकृ्ष्ाः सवरं सरूयासर आतपे वतषठव्त वक्त ुअ्रेष्ं 
प्र्वणन्ं कृते छ्र्ं कुवयाव्त, फल्वन अवप सवरं न 
ख्दव्त अवप त ुअ्रेभराः एव रचछव्त । अताः ते 
सतपरुुष्ाः इव सव्त । रताः रे सजिन्ाः भवव्त, ते सवरं 
कष्‍्वन सवहतव् अवप अ्रेष्ं वहतं कुवयाव्त ।

पदचछेदः – दरकूपसम्  व्पी  दरव्पीसमाः  ह्रदाः  
दरह्रदसमाः  पतुाः  दरपतुसमाः  दु्माः ।

अनरयः – दरकूपसम् व्पी (अवसत), दरव्पीसमाः ह्रदाः 
(अवसत), दरह्रदसमाः पतुाः (अवसत), दरपतुसमाः दु्माः 
(अवसत) । 

भारार्वः – दरकूपैाः सम्न् एक् व्पी भववत । एवम ्एव 
दरव्पीसम्नाः एक ह्रदाः भववत । दरह्रदाैः सम्नाः एकाः/
एक् पतुाः/पतुी भववत । तरैव दरस्त्नैाः सम्नाः एकाः 
वकृ्षाः मलूरव्न ्भववत । अर य्ात ्एकाः वकृ्षाः सव य्ाविकाः 
उपक्रकाः भववत । अताः सववे वकृ्ष्रोपण ंकुवया्त ु। 
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पदचछेदः – अहो !  एष्म ् वरम ् ि्म  सवयाप्र्वण-उपिीवनम ् 
सिुनसर  इव  रेष्म ् वै  ववमखु्ाः  र्व्त  न  अवरयानाः ।

अनरयः – अहो ! एष्ं सवयाप्र्णरपुिीवनं ि्म वरम ्(अवसत) । 
सिुनसर इव रेष्म ्अवरयानाः ववमखु्ाः न र्व्त ।

भारार्वः – श्ीकृषणाः रवुिवषठरं वदवत - ह ेरवुिवषठर ! अहो ! 
एतेष्ं वकृ्ष्ण्ं ि्म श्षेठम ्अवसत, रताः एतेष्ं ि्म सववेष्ं 
िीव्न्म ्उपक्र्र भववत । रर् सजिनेभराः िन्न्ं 
वनर्र् न भववत तरैव वकृ्ष्ण्ं समीपे आगतर अवरयान्ं 
िन्न्ं वनर्र् न भववत । तेष्म ्आर्नरुूपं वकृ्ष्ाः तेभराः 
फल्वन पषुप्वण छ्र्ं च रचछव्त ।

पदचछेदः – परोपक्र्र  फलव्त  वकृ्ष्ाः  परोपक्र्र  
वहव्त  नद्ाः  परोपक्र्र  दहुव्त  ग्वाः  
परोपक्र्रयाम ् इदम ् ररीरम ्।

अनरयः – वकृ्ष्ाः परोपक्र्र फलव्त, नद्ाः परोपक्र्र 
वहव्त, ग्वाः परोपक्र्र दहुव्त, परोपक्र्रयाम ्
(एव) इद ंररीरम ्(अवसत) ।

भारार्वः – वकृ्षसर फल्वन अ्रे ख्दव्त, न त ुवकृ्षाः 
सवरं ख्दवत । नदीन्ं िलसर उपरोगम ्अवप अ्रे 
एव प्र्वणनाः कुवयाव्त । ग्वाः अवप अ्रेष्ं कृते एव 
दगुि ंरचछव्त । एवमवे असम्कं िीवनम ्अवप 
अ्रेष्म ्उपक्र्र भवत ु।

अहो एषां ररं जनम सर्वप्ाणयुपजीरनम ्।

सजुनसयेर येषां रै नरमुखा याननति नानर्वनः ॥

परोपकाराय फलननति रकृाः परोपकाराय रहननति नद्ः ।

परोपकाराय दुहननति गारः परोपकारार्वनमद ंशरीरम ्॥
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नपबननति नद्ः सरयमेर नामभः
सरयं न खादननति फलानन रकृाः ।
नादननति ससयं खलु राररराहाः
परोपकाराय सतिां नरभूतियः ॥ 

पदचछेदः – पषुप-पत-फल-छ्र्-मलू-वलकल-द्रुवभाः  
ि्र्ाः  महीरुह्ाः  रेष्म ् ववमखु्ाः  र्व्त  न  
अवरयानाः ।

अनरयः – रेष्ं पषुप-पत-फल-छ्र्-मलू-वलकल-द्रुवभाः 
अवरयानाः ववमखु्ाः न र्व्त (ते) महीरुह्ाः ि्र्ाः 
(सव्त) । 

भारार्वः – प्र्वणनाः वकृ्ष्त ्पषुप्वण, पत्वण, फल्वन, छ्र्,ं 
मलू्वन, वलकल्वन क्षठ्वन च प्र्पनवुव्त । अर य्ात ्
वकृ्ष्ण्ं प्शवयाे रत ्वकमवप अवसत तत ्सवयाम ्अवप 
प्र्वणन्ं कृते एव अवसत । वकृ्ष्ाः कद्वप र्चक्न ् 
वनर्र्न ्न कुवयाव्त । अताः वकृ्ष्ाः  ि्र्ाः सव्त ।

पदचछेदः – वपबव्त  नद्ाः  सवरम ् एव  न  अमभाः,  सवरम ् 
न  ख्दव्त  फल्वन  वकृ्ष्ाः ।  न  अदव्त  ससरम ् खल ु 
व्ररव्ह्ाः,  परोपक्र्र  सत्म ् ववभतूराः ।

अनरयः – नद्ाः अमभाः सवरम ्एव न वपबव्त । वकृ्ष्ाः अवप फल्वन 
सवरं न ख्दव्त । व्ररव्ह्ाः (अवप) ससरं न अदव्त खल ु। 
(रताः) सत्ं ववभतूराः परोपक्र्र (भवव्त) ।

भारार्वः – नद्ाः सवीरं िलं सवरं न वपबव्त अवपत ुअ्रेष्म ्
उपरोग्र रचछव्त । एवम ्एव वकृ्ष्ाः अवप फल्वन सवरं 
न ख्दव्त । मघे्ाः अवप िलं वषयाव्त, वक्त ुवषृ््‍र् उतप्नं 
ससरं सवरं न ख्दव्त । अनेन प्रक्रेण सजिन्न्ं समपदाः 
अवप परोपक्र्र भवव्त ।

पुष्प-पत्-फलचछाया-मूल-रलकल-दारुनभः।

धनया महीरुहा येषां नरमुखा याननति नानर्वनः ॥
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रयम ्अभयास ंकुम्वः

१. पाठे नलनखतिानन सभुानषतिानन ससररं पठनतुि, अरगचछनतुि, नलखनतुि समरनतुि च ।

२. पाठसय आधारेण अधोनलनखतिानां प्शनानाम ्उत्तरानण एकपदेन नलखनतुि —

 (क) वकृ्ष्ाः सवरं कुत वतषठव्त ?  – ................................

 (ख) परोपक्र्र क्ाः वहव्त ?  – ................................

 (ग) दरव्पीसमाः काः भववत ?  – ................................  

शबदः अर्वः नहनदी English मातृिभाषया अरथं नलखनतुि

आतपे सरूयात्पे िपू में In the sunlight

पर्र य्ार अ्रेष्म ्
उपक्र्र

दसूरों के उपक्र 
के वलए

For the sake of 
others

सतपरुुष्ाः सजिन्ाः सजिन लोग Noble men

व्पी दीवघयाक् ब्वडी Stepwell

ह्रदाः सरोवराः त्ल्ब / झील Pond / Lake

दु्माः वकृ्षाः पेड Tree

वरम् श्षेठम् श्षेठ Best

अवरयानाः प्र्पतमु ्
इचछुक्ाः

प्र्पत करने के 
इचछुक

Wishing to 
receive

वहव्त प्रवहव्त बहती है Flows

वलकलम् वकृ्षसर तवक् पेड की छ्ल Bark of tree

द्रुवभाः क्षठैाः लकवडरों से By Wood

महीरुह्ाः वकृ्ष्ाः पेड Trees

अमभाः िलम् प्नी Water

व्ररव्ह्ाः मघे्ाः ब्दल Clouds

ववभतूराः समदृ्राः समवृ द्र्ँ Prosperity

रयं शबदारा्वन ्जानीमः
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165१६.  वकृ्षाः सत्पुरुष्षाः इव

 (घ) सतपरुुष्ाः इव के सव्त ?   – ................................

 (ङ) अवरयानाः केभराः ववमखु्ाः न र्व्त ? – ................................

 (च) वकृ्ष्ाः सवरं क्वन न ख्दव्त ?  – ................................

३. पाठसय आधारेण अधोनलनखतिानां प्शनानाम ्उत्तरानण पूण्वराकयेन नलखनतुि —

 (क) नद्ाः वकं न वपबव्त ?

  ....................................................................................

 (ख) वकृ्ष्ाः असमभरं वकं वकं रचछव्त ?

  ....................................................................................

 (ग) इद ंररीरं वकमरयाम ्अवसत ?

  ....................................................................................

 (घ) दरपतुसमाः काः भववत ?

  ....................................................................................

 (ङ) केष्ं ववभतूराः परोपक्र्र भवव्त ?  

  ....................................................................................

 (च) अ्रसर छ्र्ं के कुवयाव्त ?

  ....................................................................................

४. प नट्टकातिः उनचतिानन पदानन नचतरा ररकतिसरानानन पूरयनतुि —

वतषठव्त सिुनसरेव ववभतूराः वकृ्ष्ाः फल्वन दरपतुसमाः परोपक्र्रयाम्

 यरा – छ्र्म्रसर कुवयाव्त वतषठव्त सवरम्तपे ।

 (क) फल््रवप पर्र य्ार ................................  सतपरुुष् इव ।

 (ख) दरह्रदसमाः पतुाः ................................ दु्माः । 

 (ग) ................................ रेष्ं वै ववमखु् र्व्त न्वरयानाः ।

 (घ) ................................ इद ंररीरम ्।

 (ङ) सवरं न ख्दव्त ................................ वकृ्ष्ाः ।

 (च) परोपक्र्र सत्ं ................................ ।

CH_16.indd   165 23-Apr-25   5:06:06 PM

Reprint 2025-26

9o

/ astecat
ItI

# StretFE I

&SELE----at

zi used

syst

St

ze sati get t

E
T
#HITECT

not

Fatt



166 Um्D]z  |  Dक्ष ६

५. उदाहरणानुसारम ्अधोनलनखतेिषु राकयेषु सरूलाकरपदानां नरभनकतंि नननद्वशनतुि —

 (क)  वकृ्ष्ाः अ्रसर कृते छायां कुवयाव्त ।  ................................

 (ख) वकृ्ष्ाः पर्र य्ार फलानन रचछव्त ।  ................................

 (ग) वकृ्ष्ाः सतपुरुषाः इव सव्त ।   ................................

 (घ) दु्मः दरस्त्नसमाः भववत ।   ................................

 (ङ) वकृ्षाः प्ानणभयः क्षठ्वन रचछवत ।  ................................

 (च) नद्ः िलं सवरमवे न वपबव्त ।   ................................

 (छ) सजिन्न्ं सङ्गनतंि करोत ु।   ................................

६. अधोनलनखतिानां पदानां नविरचने बहुरचने च रूपानण नलखनतुि —

 (क) वकृ्षाः  ................................  ................................    
(ख) मघेाः  ................................  ................................

 (ग) ह्रदाः   ................................  ................................

 (घ) सतपरुुषाः  ................................  ................................

 (ङ) छ्र्  ................................  ................................

 (च) व्पी  ................................  ................................

 (छ) नदी   ................................  ................................

 (ि) ररीरम ्  ................................  ................................

 (झ) पषुपम ्  ................................  ................................

७. अधोनलनखतिानां पदानां परसपरं समुनचतंि मेलनं कृतरा ‘कः नकं ददानति’ इनति नलखनतुि —

 (क) वकृ्षाः   दगुि ं .............................................. 

 (ख) गौाः  प्रक्र ं ..............................................

 (ग) सरूयााः  ववद््ं  ..............................................

 (घ) नदी  रदंु् व्रुं 
..............................................

 (ङ) अवगनाः  िलम ् ..............................................

 (च) वरक्षकाः त्पं 
..............................................

ववितीर् ववभव्‍ताः

वकृ्ष्ाःवकृ्षौ

वकृ्षाः रदंु् व्रुं दद्वत ।
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८. अधोनलनखतिानां नरियापदानां लट्लकारे प्रमपुरुषसय रूपानण नलखनतुि —

 कुवयाव्त  – ................................ ................................ ................................

 वतषठव्त – ................................ ................................ ................................

 फलव्त – ................................ ................................ ................................

 र्व्त  – ................................ ................................ ................................

 वपबव्त – ................................ ................................ ................................

 ख्दव्त – ................................ ................................ ................................

योगयतिानरसतिरः

अधोनलनखतिां प्हेनलकां पनठतरा उत्तरं रदनतुि —

करोवत कुरुताः कुवयाव्त

पररयोजनाकाय्वम्

१. नरद्ालयं गृहं रा पररतिः नरद्मानानां पञच-पादपानां (रकृाणां) सरंकणं कुर्वनतुि ।

२. अनतिजा्वलसय साहाययेन परोपकारनरषये दश-सभुानषतिानां सगं्रहणं कुर्वनतुि ।

वकृ्ष्ग्रव्सी न च पवक्षर्िाः

वतनेति्री न च रलूप्वणाः ।

तवगवस्त्रि्री न च वसद्रोगी

िलं च वबभ्र्न घ्‍ो न मघेाः ॥
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भवताः न्म वकम ्?  – मम न्म र्िेराः ।
भवताः गहृ ंकुत अवसत ?  – मम गहृ ंसञिरनगरे अवसत ।
भव्न ्वकं करोवत ? – अह ंक्रयं करोवम ।
भवती वकं वलखवत ? – अह ंश्ोकं वलख्वम ।
साः कद् आगचछवत ?  – साः दरव्दने आगचछवत ।
कक्ष्र्ं कवत छ्त्ाः सव्त ? – कक्ष्र्ं वतंरत ्छ्त्ाः सव्त ।
रववाः कुताः आगचछवत ? – रववाः ग्र्र्लरताः आगचछवत ।
साः वकमरयं रोग्सनं करोवत ? – साः आरोगर्रयं रोग्सनं करोवत ।
एतत ्कसर पसुतकम ्? – एतत ्र्िेरसर पसुतकम ्।
भवतर्ाः आरोगरं करम ्अवसत ?  – मम आरोगरं समरक् अवसत ।
नमसते । भव्न ्करम ्अवसत ?  – नमसते । अह ंकुरली अवसम ।
र्रद े! भवती करम ्अवसत ? – आम,् अहमवप कुरवलनी अवसम ।
अद् काः व्सराः ? – अद् बिुव्सराः ।
इद्नीं काः समराः ? – इद्नीं एक्दरव्दनम ्।
भवती अद् वकं ख्वदतवती ? – अहम ्अद् दोस्ं ख्वदतवती ।
भव्न ्वकं ख्वदतव्न ्?  – अहम ्अद् फल्वन ख्वदतव्न ्।

ब्लकाः / ब्वलक् / साः / स् / व्हनं / रववाः / गीत् – गचछवत ।
तवं – गचछवस ।
अह ं – गचछ्वम ।

‘करोवत’ इवत वरिर्पदम ्उपरजुर बहूवन व््‍र्वन कतुयं र्‍नमुः ।
रर् – ब्लकाः पिू्ं करोवत । रोग्सनं करोवत । क्रयं करोवत । पिू्ं करोवत । सन्नं करोवत । 

‘इचछवत’ इवत वरिर्पदम ्उपरजुर बहूवन व््‍र्वन कतुयं र्‍नमुः ।
रर् – र्ि् िलम ्इचछवत । फलम ्इचछवत । भोिनम ्इचछवत । गीतम ्इचछवत ।

मखुर्वन कवतचन वरिर्पद्वन – पठवत, वलखवत, ख्दवत, वपबवत, गचछवत, हसवत, रिीडवत, वमलवत, तरिवत, 
पचृछवत, नरवत, भववत, अवसत, ि्न्वत, दद्वत, रणृोवत, प्रक्ष्लरवत, म्ियारवत, पशरवत, सर्परवत, समरवत, 
उवतिष्ठवत, उपववरवत ॥

परिशिष्‍टम्

आगच्‍छन्‍पु ! संस्ृ‍्‍ेन संभ्षषणं ्‍पु म्ाः
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