
 

 

 

  

लोकगीत 

!"न 1.%नबंध म* लोकगीत1 के 3कन प51 क6 चचा9 क6 गई है? =बदंओु ंके Aप म* उCह* Dलखो। 
उGर-इस $नबंध म* लोकगीत1 के $न3न4ल5खत प81 क9 चचा< हुई है- 

• लोकगीत BCय होत ेहE। 
• लोकगीत का महGव 

• लोकगीत और शाLMीय संगीत 

• लोकगीत1 के Cकार, गायन शलैN, राग 

• सहायक वाOय यंM, गायक समहू 

• लोकगीत1 के साथ चलने वाले नSृय 

• लोकगीत1 क9 भाषा 
• लोकगीत1 क9 लोकBCयता। 
• लोकगीत1 के Cकार 

• Vबना Wकसी बाजे क9 मदद के भी गया जाना। 

!"न 2.हमारे यहाँ िMNय1 के खास गीत कौन-कौन से हQ? 

उGर-हमारे यहाँ लोकगीत ऐसे हE िज]ह* िLMय1 के खास गीत कहा जा सकता है। ऐसे गीत म* 
Sयोहार1 पर न^दय1 म* नहात ेसमय के, नहाने जात ेराLत ेके गीत, Bववाह के अवसर पर गाए 
जाने वाले गीत, मटकोड, cयौनार के, संबंeधय1 के 4लए Cेमयfुत गालN, ज]म आ^द के गीत 
िLMय1 के गीत हE। इसके अ$तhरfत कजरN, गुजरात का गरबा और iज का र4सया भी िLMय1 
Oवारा गाया जाने वाला गीत है। 



 

 

!"न 3.%नबंध के आधार पर और अपने अनभुव के आधार पर (यXद तYुह* लोकगीत सनुने के 
मौके Dमले हQ तो) तमु लोकगीत1 क6 कौन-सी [वशषेताएँ बता सकत ेहो? 

उGर-लोकगीत हमारN सांLकृ$तक पहचान है। इन गीत1 म* हमारN-अपनी सjयता-संLकृ$त एवं 
संLकार झलकत ेहE। इनक9 अनेक Bवशषेताएँ हEलोकगीत गाँव के अनपढ़ पmुष व औरत1 के 
Oवारा रचे गए हE। इनके 4लए साधना क9 ज़oरत नहNं होती। लोकगीत1 म* लचीलापन और 
ताजगी होती है। ये आम जनता के गीत हE। ये Sयोहार1 और Bवशषे अवसर1 पर हN गाए जात े
हE।माग< या देशी के सामने इनको हेय समझा जाता था अभी तक इनक9 उपे8ा क9 जाती है, 

लेWकन सा^हSय और कला के 8ेM म* पhरवत<न होने पर Cांत1 क9 सरकार1 ने लोकगीत 
सा^हSय के पनुmOधार म* हाथ बँटाया। वाLतBवक लोकगीत गाँव व देहात म* है। लोकगीत 
वाOय यंM1 क9 मदद के Vबना गाए जा सकत ेहE। वसेै साधारण ढोलक, झाँझ, करताल, बाँसरुN 
बजाकर भी गाए जात ेहE। इनके रचनाकार आम आदमी और िLMयाँ हN होत ेहE? 

!"न 4.‘पर सारे देश के … अपने-अपने [व_याप%त हQ’-इस वाaय का aया अथ9 है? पाठ 
पढ़कर मालमू करो और Dलखो। 
उGर-इस वाaय का यह अथ9 है 3क [व_याप%त जसेै लोकगीत1 क6 रचना करने वाले अCय 
5ेN1 म* भी होत ेहQ। यानी िजस तरह Dमgथला 5ेN म* मgैथल को3कल [व_याप%त के गीत 
लोक[!य हQ, उसी !कार हर 5ेN म* हर जगह पर कोई-न-कोई !Dस_ध लोकगीत रचनाकार 
पदैा हुआ है, िजसके गीत1 क6 उस 5ेN म* [वशषे धमू रहती है। बुंदेलखंड के लोकगीत 
रचनाकार जग%नक का ‘आiहा’ इसका उदाहरण है। 

भाषा क6 बात 

!"न 1.‘लोक’ शkद म* कुछ जोड़कर िजतने शkद तYुह* सझू,े उनक6 सचूी बनाओ। इन शkद1 
को oयान से देखो और समझो 3क उनम* अथ9 क6 pिqट से aया समानता है। इन शkद1 से 
वाaय भी बनाओ, जसेै-लोककला। 
उGर-लोकXहत- हमारे नेताओ ंको लोक^हत म* tयान रखकर काम करना चा^हए। 

लोक[!य- डॉ० राज*w Cसाद हमारे लोकBCय नेता थे। 

लोक[!य- लोक संगीत का अपना अलग क9 आनंद है। 

लोकनी%त- लोकनी$त य^द सहN है तो देश म* समाज का Bवकास होगा। 

लोकगीत- लोकगीत1 क9 परंपरा का पालन केवल गाँव1 तक सी4मत रह गया है। 

लोकनtृय- लोकनी$त xामीण संLकृ$त का Cतीक है। 



 

 

लोकतंN- भारत म* लोकतंM है। 

इनम* अथ< क9 yिzट से यह समानता है Wक श{द लोक अथा<त जनता से संबंeधत है। 

!"न 2.‘बारहमासा’ गीत म* साल के बारह महuन1 का वण9न होता है। नीचे [वDभCन अकं1 से 
जड़ु ेकुछ शkद Xदए गए हQ। इCह* पढ़ो और अनमुान लगाओ 3क इनका aया अथ9 है और वह 
अथ9 aय1 है? इसी सचूी म* तमु अपने मन से सोचकर भी कुछ शkद जोड़ सकत ेहो- 

• इकतारा 
• सरपंच 

• चारपाई 

• स|तBष< 
• अठ]नी 
• $तराहा 
• दोपहर 

• छमाहN 
• नवराM 

• चौराहा 

उGर-श{द – अनमुान वाले अथ< 

• इकतारा – एक तार वाला वाOय यंM 

• सरपंच – पंच1 म* Cमखु 

• $तराहा – जहाँ तीन राLत े4मलत ेहE। 
• दोपहर – दो पहर का 4मलन 

• चारपाई – चार पाय1 वालN 
• छमाहN – छह महNने म* होने वालN 
• स|तBष< – सात ऋBषय1 का समहू 

• नवराM – नौ राVMय1 के समहू 

• अठ]नी – आठ आने का 4सfका 
• नवरSन – नौ रSन1 का समहू 

• शता{दN – सौ साल1 का समहू 

• चतभुु<ज – चार भजुाओ ंसे $घरN आकृ$त 

!"न 3.को, म*, से आXद वाaय म* संvा का दसूरे शkद1 के साथ संबंध दशा9त ेहQ। ‘झाँसी क6 
रानी’ पाठ म* तमुने का के बारे म* जाना। नीचे ‘मंजरu जोशी’ क6 पMुतक ‘भारतीय संगीत क6 



 

 

परंपरा’ से भारत के एक लोकवा_य का वण9न Xदया गया है। इसे पढ़ो और wरaत Mथान1 म* 
उgचत शkद Dलखो। 
तरुहu भारत के कई !ांत1 म* !चDलत है। यह Xदखने …….. अxेंज़ी के एस या सी अ5र 
………… तरह होती है। भारत ………. [वDभCन !ांत1 म* पीतल या काँसे ………. बना यह 
वा_य अलग-अलग नाम1 ……… जाना जाता है। धात ुक6 नलu ……… घमुाकर एस 
………… आकार इस तरह Xदया जाता है 3क उसका एक Dसरा संकरा रहे दसूरा Dसरu 
घंटuनमुा चौड़ा रहे। फ* क मारने ……… एक छोटu नलu अलग ………. जोड़ी जाती है। 
राजMथान ……… इसे बग9 कहत ेहQ। उGर !देश ………. यह तरूu, मoय !देश और गुजरात 
……….. रणDसघंा और Xहमाचल !देश ………… नरDसघंा …………. नाम से जानी जाती है। 
राजMथान और गुजरात म* इसे काकड़Dसघंी भी कहत ेहQ। 
उGर-तरुहN भारत के कई Cांत1 म* Cच4लत है। यह ^दखने म* अxेंजी के एस या सी अ8र क9 
तरह होती है। भारत के Bव4भ]न Cांत1 म* पीतल या काँसे का बना यह वाOय अलग-अलग 
नाम1 से जाना जाता है। धात ुक9 नलN को घमुाकर एस का आकार इस तरह ^दया जाता है 
Wक उसका एक 4सरा संकरा रहे और दसूरा 4सरा घंटNनमुा चौड़ा रहे। फ* क मारने को एक छोटN 
नलN अलग से जोड़ी जाती है। राजLथान म* इसे बग� कहत ेहE। उ�र Cदेश म* यह तरूN, मtय 
Cदेश और गुजरात म* रण4सघंा और ^हमाचल Cदेश म* नर4सघंा के नाम से जानी जाती है। 
राजLथान और गुजरात म* इसे काकड़4सधंी भी कहत ेहE। 

 


